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VI
IMPORTANCIA DA CARACTEROLOGIA
NA EDUCACAO

A nocao de caracter readquiriu nos Gltimos tempos fundo sentido na com-
preensdao humana. Os estratos constituintes do homem sdo predominantemente
trés, que podemos designar por organismo, psiquismo e metalismo, condicio-
nantes respectivamente da actividade vital, psiquica e mental. Se distinguirmos no
organico a parte fisica, teremos quatro estratos e ainda cada um deles é susceptivel
de subdivisdes para a organizacao do trabalho cientifico e compreenséo total do
homem. As modalidades constituintes de cada um desses estratos sdao diversas,
como ¢ evidente, se considerarmos a opulenta amostra que nos fornece o reino
vegetal e o reino animal. O psiquico ndo € menos rico nas variantes do reflexo,
impulso, instinto, emocao e inteligéncia. O que designamos por mentalismo é
expressao de toda a cultura humana desde o primitivo manifestar-se da invencao
magica e artistica até as mais altas formas de espiritualizacao da arte, da religiao
e da filosofia. De forma sucinta, podemos resumir o exposto afirmando que maté-
ria, vida, psique e espirito sdo os quatro ingredientes fundamentais da constitui¢do
do homem e que s6 ele os possui a todos convergentes em actualizacdo no seu
corpo proprio. Esta diferenciagdo ontologica nem sempre ao longo da histéria se
tornou evidente, como & manifesto nas tentativas de unificacdo metodologica a
que se tem pretendido subordinar o conhecimento da complexa realidade. Os
inconvenientes resultantes da unidade metodoldgica sdo facilmente explicaveis.
Constituida uma ciéncia com base segura de fundamentagdo num destes estratos,
tendem os seus cultores a utilizar os métodos que s6 a ela adequadamente servem.
O prestigio da cieéncia constituida e garantida na sua utilidade obriga os cultores
das ciéncias mais recentes, ao pretenderem apressadamente garantir para elas
rapidos progressos, a imitar a constituicio metddica das mais antigas. A historia
da ciéncia é exemplo admiravel dos atrasos e equivocos, as vezes com perduracao
secular, resultantes do deslocado emprego de métodos sem radical base de ade-
quacdo. Citemos a subordinacdo do organico ao mecanicismo da explicacdo
fisica, do psiquico ao esquematismo do fisiologico e do espiritual a subordinacao
explicativa de tipo causal. Se hoje se admite e compreende com relativa facilidade
a diferenciag@o do organico e do mecanico, do fisico e do vital, nem sempre assim
aconteceu.

A compreensao estrutural da realidade e a complexa integragdo das dife-
rentes estruturas no homem n#o pressupdem a sua delimitacio em autonomia,
mas a integracdo em dependéncia. Se ndao ha espirito sem a base psiquica da
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consciéncia, e se a consciéncia ndo se afirma sem o suporte do vital e este sem o
organico que lhe garante a possibilidade de manifestagdo, imediatamente se pode
observar quanto o conceito de dependéncia tem valor reciproco de justificagao.
E o espirito que justifica a existéncia da matéria, mas € a matéria que permite a
manifestacdo do espirito. Qualquer posicao exclusiva, a partir de um dos estratos,
na compreensao do mundo, ¢ artificio que a si proprio se invalida. E o que acon-
tece com o materialismo ou com o espiritualismo, pois um sem o outro perdem o
sentido de compreensao para se tornarem apenas inexpressivos rotulos de ideo-
logia falsificada. As citadas estruturas sao interdependentes e podem, a partir do
mais elevado, reduzir-se as de menor significagdo, embora mais fortes. Quando
falta no homem a possibilidade convivente de ordem racional e de interpretacao
simbdlica da experiéncia, ele aproxima-se de outra ordem de realidade, que néo &
decerto a hominal, e quando voluntaria ou involuntariamente perde a propria
consciéncia € relegado a inferior ordem de existéncia até que, quando reduzido a
estrato unitario por abandono da vida, se identifica em absoluto com o que nunca
foi. Estas consideragdes sdo impeditivas da interpretacdo dos fendmenos psiqui-
cos a partir da fisiologia ou dos fendbmenos vitais a partir exclusivamente do
fisico. Na actualidade compreende-se que o objecto da psicologia ndo pode con-
sistir no estabelecimento de relacdes quantitativas entre o estimulo e a excitacao,
na composicao artificial da percep¢do a partir de abstractas sensacoes, € que o
saber da psique n@o pode ser estruturado como se fosse uma fisica da alma. Em
conclusdo: as ciéncias do psiquico, do espirito, do social, do cultural, ndo sdo sus-
ceptiveis da organizacao tedrica e pratica que é apropriada as ciéncias da natureza.
Se a estruturac@o da ciéncia fisica no plano do macrofisico encontrou os princi-
pios que a ordenam rigorosamente, como a relacido da causalidade, a vida ja ndo
€ susceptivel de interpretacdo exclusivamente a partir desse principio, dada a
finalidade imanente dos fendmenos vitais e 0 mesmo se afirma para o estudo da
ordem mais complexa do psiquico. A concepcao estratiforme da pessoa humana
tem correspondéncia com o desenvolvimento ontogenético do individuo humano.
O transito da psicologia de tipo naturalista para a psicologia de tipo personalista
efectuou-se nos nossos dias e é expressivo de novas tendéncias que procuram
compreender melhor o homem a partir da nocdo de caracter.

A caracterologia permite notaveis aplicacdes e constitui um instrumento
indispensavel para a compreensdo do homem. E de facil comprovagdo que os
movimentos expressivos, gestuais ou mimicos, verbais ou operativos, fazem parte
dum conjunto sistémico de ordem existencial que revelam o homem. Pretendeu-se
encontrar a base desta correlagdo na estrutura somatica, ou morfologica, elabo-
rada por Pende, Kretschmer e Sigaud, para apenas citar os mais conhecidos. Sao
tentativas para o estabelecimento de tipologias ainda relacionadas com métodos e
pontos de partida nao apropriados para o estudo diferencial do individuo humano.
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Passemos a expor resumidamente a tendéncia caracteroldgica devida aos traba-
lhos de Heymans e Wiersma, dois médicos holandeses que, apds numerosos
inquéritos comprovados estatisticamente, chegaram a conclusdes de grande inte-
resse. Esta corrente teve grande audi€ncia em Franga, e a Le Seune se deve a cons-
tituicdo de uma escola com trabalhos valiosos dedicados ao estudo da infancia e
da adolescéncia, da inteligéncia geral e especial, da fisiogndomica e da grafologia,
etc. As propriedades constitutivas do caracter, segundo a referida escola, sao a
emotividade e a actividade. Estas duas propriedades podem possuir o mesmo grau
de intensidade ou uma delas dominar a outra. A forma de manifestacdo quer de
uma quer de outra pode ser impulsiva ou descontinua ou permanente e continua.
Se, para facilitarmos a exposicao, designarmos por E a emotividade e por A a acti-
vidade e associarmos ao conjunto destas duas propriedades a forma de manifesta-
¢ao por P, quando ¢ descontinua, e por S, quando ¢é continua, teremos, resultantes
da combinacdo possivel destes trés elementos, oito grupos bem diferenciados.
A expressdo da ressonancia, ou forma de manifestacio, indicada por P e por S
designa-se como priméria e secundaria. Estes diferentes tipos sao designados da
seguinte maneira: Emotivo-activo-primério ou colérico; emotivo-activo-secun-
dario ou apaixonado; emotivo-menos-activo-primirio ou nervoso; emotivo-
-menos-activo-secundario ou sentimental; menos-emotivo-activo-primario ou
sanguineo; menos-emotivo-activo-secundario ou fleumdtico;, menos-emotivo-
-menos-activo-primario ou amorfo e menos-emotivo-menos-activo-secundario ou
apdtico. «Menos» significa, neste caso, menor intensidade. Estes oito tipos s@o
paradigmaticos e é possivel determinar subtipos conforme o grau de dominancia
do E sobre 0 A ou do A sobre o E e estabelecer correlactes entre os diversos tipos
que possuem primariedade ou que possuem secundariedade como constante de
manifestacdo. Esta estrutura radical condiciona, por exemplo, a inteligéncia que
ndo ¢ um dado original, mas consequéncia do tipo caracterologico. Se cada um
destes tem o valor dominante que tende a realizar, tal valor orienta uma vocacao
e um destino; se assim &, ndo ¢é dificil reconhecer que o estudo da caracterologia
tem extraordinario valor na conducao formativa do homem, na orientagao escolar
e profissional e em todas as ordens de manifesta¢des da personalidade.

Vamos resumir as caracteristicas fundamentais de cada um dos oito tipos,
eliminando a fundamentagio, que € mais dificil, e limitando-nos ao mais facil;
prevenimos que, apesar da aparente facilidade, nao é de admitir o uso da classi-
ficacao sem o prévio conhecimento da resposta a questionarios e a comprovacao
de testes e técnicas projectivas de grande complexidade. Limitemo-nos aos resul-
tados que facilmente sugerem que a caracterologia pode prestar servicos inestima-
veis relativamente ao conhecimento do homem. As numerosas investigacoes
podem permitir-nos um quadro sugestivo que nos permita compreender as bases
de tal método. Por exemplo, considera-se o colérico: generoso, cordial, pleno de
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actividade e de exuberancia, optimista e de bom humor. Actividade intensa e
miltipla. Politicamente interessado pelo povo, confia no progresso e é revolu-
cionario. Dotado de aptiddes oratorias, domina-o um valor: a ac¢do. O apaixo-
nado € um ambicioso que sabe realizar-se e a sua actividade & concentrada sobre
uma Unica finalidade. Apto para o comando, sabe utilizar a violéncia. Honesto,
procura a convivéncia em circulos restritos ¢ ¢ bom conversador. Toma profun-
damente a sério a familia e a patria e cumpre os preceitos da religido. E capaz de
ascetismo. O valor dominante que o orienta & a obra a realizar. O nervoso € de
humor variavel e pretende surpreender e atrair a ateng@o dos outros. Indiferente a
objectividade, embeleza a realidade pela imaginag@o e pela ficgdo poética. Gosto
exagerado do bizarro e do negativo. Trabalha irregularmente e s6 no que lhe
interessa. Precisa de excitantes para contrariar a inactividade e o aborrecimento.
Inconstante nas suas afei¢des, tem como valor dominante o divertimento. O sen-
timental € o ambicioso que permanece no estado de aspiracao. Meditativo, intro-
vertido e esquizoide. Melancolico e descontente de si proprio. Timido, vulneravel
e escrupuloso, alimenta a vida interior em ruminag@o do passado. Nao sabe entrar
em relacdo com os outros e tende para a misantropia. Individualista, manifesta
viva atracgdo pela natureza. O valor dominante € a intimizacdo. O sanguineo é
extravertido, bom observador e dotado de notavel espirito pratico. Mundano,
cortés na convivéncia, & irbnico e céptico. Sabe lidar com os homens e & habil
diplomata. Liberal e tolerante em politica, revela pouco respeito pelos sistemas de
ideias e empresta maior valor a experiéncia. Oportunista, o seu valor dominante &
o sucesso social. O fleumdtico € homem de héabitos, respeitoso dos principios,
pontual, objectivo, digno de fé e ponderado, de humor sempre igual, impassivel,
paciente, tenaz e desprovido de afectacdo. De civismo profundo, a sua religido
reduz-se ao respeito de um codigo moral. Prefere os sistemas abstractos e as
ideias gerais. O valor dominante que vivamente respeita € a legalidade. O amorfo
€ disponivel, conciliante, tolerante por indiferenca e, muitas vezes, de teimosia
passiva muito tenaz. No conjunto forma o grupo numeroso dos designados por
boas pessoas, isto &, sem caracteristicas salientes no seu comportamento. Negli-
gente e preguicoso nao é capaz de pontualidade. Pouco lhe interessa o passado e
o futuro. O seu valor dominante é o prazer. O apdtico € fechado, secreto, voltado
para si, mas sem vida interior notavel. Sombrio e taciturno, raramente ri. Escravo
de habitos, é conservador. Firme nas inimizades, raramente se reconcilia. Fala
pouco e aprecia a soliddo. O seu valor dominante é a tranquilidade.

Este quadro, tracado por Berger, depois de numerosas investigagoes tenden-
tes a elaboracdo da psicografia de cada grupo, & susceptivel de mais rigorosa
determinacao. Seria possivel indicar as personalidades historicas, nos diferentes
dominios da cultura, que exemplificam o que o quadro indica como predo-
minante. Em relacdo com a investigacao caracteroldgica poderiamos associar o
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estudo do destino humano a que Szondi dedicou alguns sugestivos trabalhos. Ha
em cada um dos grupos citados uma espécie de psicodialéctica do comportamento
na realizac@io da personalidade que assume formas inconfundiveis nas manifesta-
¢oes do libido-genotropismo, opero-genotropismo, morbo-genotropismo e tanato-
-genetropismo, ou seja, na relacdo do homem com o amor, com o trabalho, com a
doenca e com a morte. Por agora, basta-nos indicar que os estudos de caracterolo-
gia nos permitem o conhecimento diferenciado do homem com maior rigor do que
até hoje se julgava possivel e que tais estudos sdo de grande interesse para a
formac@o escolar e a orientacdo profissional. A forma¢ao humana radica na con-
vic¢do de que o homem n@o € um ser da natureza como outro qualquer. A perso-
nalidade é transmutadora da natureza em historia.

VII
EDUCACAO E ANTROPOLOGIA

A educagio pressupde uma filosofia, e a filosofia, por sua vez, pressupoe,
como ¢é evidente, uma concep¢do do homem. A educacdo serd, portanto, conse-
quéncia directa de uma antropologia, pois, tendo por objectivo o homem, requer-
-se que acerca deste alguma coisa se saiba para que tenha algum sentido tentar
educé-lo, isto é, conduzi-lo para a mais facil apreensdo dos valores de que, como
homem, tera de tomar consciéncia ao longo da sua formag@o. Na composi¢do dos
termos educacdo e pedagogia encontramos a ideia de condug@o, e como conduzir
implica saber «onde se estd» e para «onde se vai», a pedagogia terd, antes de mais,
de indicar qual & este «para onde», ja que nele esta implicito o para qué. Ao longo
da historia encontramos teorias da educacao que propdem finalidades formativas,
transformativas e adaptativas, mas, antes de mais, importa notar que a exigéncia
de formag@o € anterior. O homem pode ser educado para si e, na ordenacéo dos
deveres que compete a educagdo, sugerir que os primeiros sao os deveres para
consigo proprio. E o respeito de si que da a cada homem o sentido de respeito
pelos outros e seus valores. E quando isto ndo estd bem assente e claro, e o
respeito ndo se fundamenta no respeito de si, ocorre a farisaica atitude de respeito
pelas aparéncias sem nada que possa garantir firmeza ou sinceridade. E claro que
antes da ordenacao dos deveres, que € o meio de valorizagdo do homem, impor-
taria tratar da questdo mais importante que desde sempre o preocupa. No sentido
corrente sempre se ilude esta questdo. Interrogar sobre «que» € o homem, é
colocé-lo ao mesmo nivel da interrogacio que se refere as coisas.





